Speiseplan Hort vom 01.06.- 30.06.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

o Buchteln mit Vanillesoe und
Erdbeerkompott 2,13W,19

o Spirelli mit TomatensoRe und
Reibekase, Obst 13W,15,19,21

o Kabeljaufilet natur mit
Petersilienkartoffeln und Spinat, 1/2
Banane

o Huhnerfrikassee mit Bio-
Langkornreis, Puddingdessert
19,20,21

o Brihreiseintopf mit Gemise und
Hihnchen, Fruchtjoghurt 19,20,21

02.06. - 06.06.
o Makkaroni-Hackfleischpfanne mit o Gefligelfrikadelle mit o Kartoffeln mit Krauterquark, o Brokkoli-Kartoffel-Auflauf mit o Kartoffel-Gemuse-Pfanne mit
Tomatenwdirfel, Erdbeerkompott Petersilienkartoffeln und Rotkohl, Butter, Leberwurst, 1/2 Banane Gouda gratiniert, Puddingdessert BratensoRe, Fruchtjoghurt 19,21
S5,13W,15,21 Obst 21 19,21 19,21
o Makkaroni "Bolognese" (Rind) mit |o Petersilienkartoffeln mit o Backfischfilet mit o Kirbiscremesuppe mit frischen
Reibekase, Obst 13W,15,19,21 Krauterquark, Butter und Petersilienkartoffeln und Krautern, Kartoffelwirfel, Mischbrot,
Leberwurst, Apfel 19,21 SchnittlauchsoRe, Rohkost Puddingdessert 13W,19,21
13W,16,19,21
09.06. - 13.06. Pfingstmonta ,16,19,
& & o Gebratene Schupfnudeln mit o Nudelpfanne mit Gemiuse und o Asia Reispfanne mit Gemuse und |0 Wiener Wiirstchen mit
Gemise und Hithnchen, Obst Huhnchen, Apfel 13W,15,21 Huhnchen, Rohkost 20,21 Kartoffelsalat, Puddingdessert
13w,15,21 5,19,21
o Eierkuchen mit Zucker und o Spirelli mit Tomaten-KrautersoRe, [o Naturfischfilet mit o Szegediner Gulasch mit o Gemiseeintopf mit PutenkloBchen
Apfelmus 2,13W,15,19,21 Reibekase, Obst 13W,15,19,21 Petersilienkartoffeln und leichter Kartoffelstampf, Fruchtjoghurt 19,21 |und Kartoffelwdirfel, Puddingdessert
SenfsolRe, Rohkost 16,19,21 19,21
16.06. - 20.06. L . . . . . . - " x .
o Gebratene Gnocchi mit Tomaten- |o Nirnberger Rostbratwiirstchen mit|o Hahnchengeschnetzeltes mit o Currywurstpfanne mit bunten o Allgduer Kasespatzle mit
KasesoRe, Reibekase, Apfelmus Kartoffelpiree und Rotkohl, Obst Gemusereis, Rohkost 19,20,21 Spiralen, Fruchtjoghurt S,13W,15,21 |Rostzwiebeln, Puddingdessert
13W,15,19,21 5,19,21 13w,15,19,21
o Quarkkaulchen mit Zucker, o Hornchennudeln mit o Alaska-Seelachs natur in o Kochklopse in SenfsofRe mit o vegetarischer Linseneintopf mit
Apfelmus 2,13W,15,19,21 Jagdwurstwirfel, TomatensofRe und |Krdautermarinade mit Petersilienkartoffeln und Suppengemiise und Kartoffelwirfel,
Reibekase, Obst P,13W,15,19,21 Petersilienkartoffeln und Apfelrotkohl, Rote Griitze mit Fruchtjoghurt 19,20,21
holldndischem Blumenkohl, Apfel VanillesoRe 19,21
23.06. - 27.06. 15,16,19,21
o Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf, o Schweinegeschnetzeltes mit o Kohlroulade mit Schmorkrautsofe [o Makkaroni Pfanne mit Gemise und |o Reisgericht mit Gemdse in Curry-
Apfelmus 19,21 Kartoffelstampf, Obst S,19,21 und Salzkartoffeln, Apfel S,21 Hiihnchen, Rote Griitze mit Kokos-SofRe, Fruchtjoghurt 19,20,21
VanillesoRe 13W,15,19,21
o GrieBbrei mit Zucker und Zimt,
Erdbeerkompott 2,13W,19
30.06.

o Makkaroni-Auflauf mit
Tomatenwdurfeln und Hackfleisch,
Erdbeerkompott S,13W,15,19,21

Zutaten, die zu den ha

enA nvon Let

8

ittelallergien gehoren (K
17a=Haselniisse; 18=enth.Soja(gen-tech-frei) 19= enth.Milch-u.Lactose; 20=enth.Schalenfriichte; 21=enth.Sellerie; 22=enth.Senf; 23=enth.
Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstirker; 5=mit Siif§

ittel; P= mit Ph

h
P

Anderungen vorbehalten

23=enth.Sc]

nach EU-Richtlinie 2003 /89/EG): 13W=enth.Gluten Weizen; 13R=enth.Gluten Roggen;; 14=enth.Krebstiere; 15=enth.Ei; 16=enth.Fisch; 17=enth.Erdniisse;
xidsulfite; Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit
; R=Rind; S=Schwein/tierischem Fett; Z=zum Teil fein zerkleinert




